
THEME 8 EMERGENCY AND HEALTH PROBLEMS VOCABULARY (UPLIFT) 

Student’s Book 

Emergency : Acil durum     Berry : Yumuşak meyve, dut 

Health : Sağlık      Polish : Parlatmak 

Wealth : Zenginlik      Prescribe : Reçete yazmak 

Backache : Sırt ağrısı     Fall asleep : Uyumak 

Flu : Grip        Exhausted : Çok yorgun 

Stomachache : Karın ağrısı      Anxious : Endişeli 

Headache : Baş ağrısı      Solve : Çözmek 

Sore throat : Boğaz ağrısı, faranjit     Insomnia : Uykusuzluk 

Rash : Kaşıntı       Awake : Uyanık 

Fever : Ateş        Trick : Kandırmak 

Toothache : Diş ağrısı     Acne : Sivilce 

Patient : Hasta      Pimple : Kabarcık   

Symptom : Belirti      Cheek : Yanak   

Treatment : Tedavi      Chin : Çene  

Chemist : Eczacı      Remedy : İlaç, çare   

Cream : Krem      Get rid of : Kurtulmak   

Plaster : Yara bandı, plaster     Source : Kaynak 

Change : Değiştirmek     Misinformation : Yanlış bilgilendirme  

Pain : Ağrı, acı      Expert : Uzman  

Advise : Tavsiye etmek     Prevent : Önlemek   

Medicine : İlaç      Over the counter : Reçetesiz   

Swollen Knee : Diz şişmesi     Salicylic : Salisilik asit   

Sunburn : Güneş yanığı     Reduce : Azaltmak  

Honey : Bal       Suggest : Önermek   

Rest : Dinlenmek      Consult : Danışmak 

Moisturizer : Nemlendirici     Affect : Etkilemek   

Avoid : Kaçınmak      Experience : Tecrübe etmek 

Chemical : Kimyasal madde     Witness : Tanık olmak    

Skin : Ten, deri      Accident : Kaza   

Rice : Pirinç       Cut : Kesik 

Greasy : Yağlı      Snake bite : Yılan ısırması  

Cool : Serinletmek        Burn : Yanmak     

Soap : Sabun       Drowning : Boğulma   

Apply : Uygulamak      Fall : Düşme 

Ice : Buz       Choking : Tıkanma  

Runny nose : Burun akıntısı    Conscious : Bilinci açık   

Feel under the weather : Keyifsiz olmak   Unconscious : Bilinci kapalı  

Cough : Öksürük      Wound : Yara   

Being out of sorts : Keyifsizlik    Bleeding : Kanama    

Specialist : Uzman      Hurt : Yaralamak   

Dermatologist : Cildiye uzmanı    Breathe : Nefes almak  

Surgeon : Cerrah      Resting pulse : Dinlenik nabız  

Psychiatrist : Psikiyatrist     Nosebleed : Burun kanaması 

Treat : Tedavi etmek      Pinched : Kıstırılmış   

Gum : Diş eti       Require : Gerektirmek   

Mental : Akli, zihinsel     Suck out : Emerek boşaltmak   

Disorder : Düzensizlik     Minor : Küçük  

Condition : Durum, koşul     Faint : Bayılmak  

Vision : Görme       Heart : Kalp 

Injury : Yaralanma      First aid : İlk yardım 

Operate : Ameliyat etmek     First aid kit : İlk yardım çantası 

Brush : Fırçalamak      Scissors : Makas 

Toothpaste : Diş macunu     Tweezers : Cımbız 

Smile :  Gülümsemek      Glove : Eldiven   

Pure : Saf, arı       Get well : İyileşmek   

Citrus : Narenciye      Get well soon : Geçmiş olsun   
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Prevention : Önleme       

Cure : Çare, tedavi       

Tissue : Peçete      

Sneeze : Hapşırmak    

Protect : Korumak       

Stuffy : Tıkalı     

Sick : Hasta      

Pressure : Baskı       

Spread : Yayılmak      

Seek : Aramak       

Recover : İyileşmek       

Touch : Dokunmak        

Cover : Kapatmak       
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Slip : Kaymak     

X ray : Röntgen filmi      

Splint : Atel      

Forehead : Alın        

Lift : Kaldırmak       

Muscle : Kas      

Move : Hareket ettirmek        

Temperature : Isı, sıcaklık 

Cause : Sebep olmak  

Interact : Etkileşimde olmak       

Common : Yaygın     

Bend down : Eğilmek       

Carry : Taşımak 

Lower back : Bel 

Take up : Başlamak  

Backpack : Sırt çantası  

Determine : Belirlemek   

Medication : İlaç tedavisi 

Optical : Görüş 

Saltwater : Tuzlu su 

Fake : Sahte 

Trap : Kıstırmak 

Tape : Şerit, bant   

Safe condition : Güvenlik durumu  

Obey : Uymak  

Warn : Uyarmak   

Public transportation : Toplu taşıma 

Public place : Umuma açık yer 

Precaution : Tedbir, önlem 

Fire extinguisher : Yangın söndürücü 

Curtain : Perde  

Cooker : Fırın  

Contain : İçermek, kapsamak 

Locked : Kilitli 

Out of reach : Ulaşılmaz 

Bath mat : Banyo paspası 
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